
MENI ZA MESEC OKTOBER 2022 

 
PONEDELJEK 3.10. 

dnevna juha 

ričet brez mesa/z mesom (šink) 

piščančja prsa iz peči v gobovi omaki / riž 

svinjska pečenka v naravni omaki / pražen krompir 

Špinačni tortelini v sirovi omaki 

mešana solata 

 

TOREK 4.10. 

dnevna juha 

piščančja obara z žličniki 

marinirano piščančnje stegno brez kosti in kože  iz peči / zelenjavni kus kus 

goveji čevapčiči s prilogo/ đuveč riž 

falafel v tortiliji z zelenjavo/ pomfri 

mešana solata 

 

SREDA 5.10. 

dnevna juha 

pasulj brez mesa/z mesom (klobasa) 

svinjski zrezek v lovski omaki/ ajdova kaša 

testenine s piščančjim curryem 

testenine z  vegetarijanskim curryem 

mešana solata 

 

ČETRTEK 6.10. 

dnevna juha 

kmečki lonec brez mesa/z mesom 

bbq perutničke/ krompir iz peči 

Čufti v paradižnikovi omaki /  kremna polenta 

ocvrti šampinjoni / hladna testeninska solata 

mešana solata 

 

PETEK 7.10. 

dnevna juha 

pašta fižol brez mesa / z mesom 

ocvrt file osliča / krompirjeva solata z zeljem 

makaronovo meso s parmezanom 

piščančji zrezek v provansalski omaki / njoki 

brie sir na žaru / popečen kruh / paradižnikova omaka 

mešana solata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PONEDELJEK 10.10. 

dnevna juha 

jota brez mesa / z mesom 

mesne kroglice v gorgonzolini omaki /krompirjevi kroketi 

piščanje bedro iz peči / kremni riž 

gobova rižota s parmezanom 

mešana solata 

 

TOREK 11.10. 

dnevna juha 

ciganski golaž 

mehiška piščančja tortilija / krompirček 

laks kare na žaru v poprovi omaki / ješprenova rižota 

zelenjavna tortilija / krompirček 

mešana solata 

 

SREDA 12.10. 

dnevna juha 

krompirjev golaž z ali brez hrenovke 

burger z govejim mesom / pomfri 

puranja pečenka v omaki / pire krompir s korenjem 

vegi burger / pomfri 

mešana solata 

 

ČETRTEK 13.10. 

dnevna juha 

vampi po tržaško 

gratinirani kaneloni (šunka sir) / krompirček 

piščančja stegna brez kosti in kože v naravni omaki / gratiniran zelenjavni narastek 

ocvrt sir s tatarsko omako/ rizi bizi 

mešana solata 

 

PETEK 14.10. 

dnevna juha 

ješprenova enolončnica s krompirjem z ali brez mesa 

štefani pečenka v omaki / zelenjavni pire 

piščančja kračke po ameriško / francoska solata 

zelenjavna lazanja 

ocvrte sardele /krompirjeva solata / tatarska omaka 

mešana solata 

 

PONEDELJEK 17.10. 

dnevna juha 

boranja s piščančjim mesom 

mesni sir na žaru / kremni riž na rdeče 

piščančji dunajski / pražen krompir / kremna špinača 

njoki v sirovi omaki z bučkami 

mešana solata 

 

 

 

 



TOREK 18.10. 

dnevna juha 

chilli con carne 

pečenica / ajdovi žganci / kislo zelje 

piščančja prsa  iz peči v tartufovi omaki / kruhova rezina 

ajdova kaša z gobami 

mešana solata 

 

SREDA 19.10. 

dnevna juha 

zelenjavna minešta brez mesa / z mesom 

pad thai s piščancem 

svinjski trakci v čebulni omaki / njoki 

pad thai z zelenjavo 

mešana solata 

 

ČETRTEK 20.10. 

dnevna juha 

bujta repa 

svinjska rebra iz peči / pekarski krompir 

piščančja jetra v omaki / pečena polenta s skuto 

skutini štruklji z gobovo omako 

mešana solata 

 

PETEK 21.10. 

dnevna juha 

bobiči z ali brez mesa 

mesni polpeti / tople kumare s krompirjem 

nadevano piščančje bedro / naravna omaka / kroketi 

pečen file bele ribe na žaru / blitva s krompirjem 

gratinirani gobovi kaneloni / krompirček 

mešana solata 

 

PONEDELJEK 24.10. 

dnevna juha 

gobova enolončnica s krompirjem z ali brez mesa 

piščančji burrito / krompirček 

svinjska vratovina na žaru v česnovi omaki / zabeljen brstični ohrovt 

testenine po vrtnarsko 

mešana solata 

 

TOREK 25.10. 

dnevna juha 

mehiška enolončnica s piščancem 

fit piščančji krožnik / riž / skuta / zelenjava 

azijska mesna rižota 

cvetačni polpeti / pire krompir / omaka 

mešana solata 

 

 

 

 



SREDA 26.10. 

dnevna juha 

ričet z mesom ali brez 

burger goveji / krompirček 

piščančji file iz peči v sirovi omaki / testenine 

gratinirane testenine z brokolijem / omaka 

mešana solata 

 

ČETRTEK 27.10. 

dnevna juha 

pasulj z mesom ali brez 

mesna lazanja / omaka 

piščančji zrezek s sirom v curry omaki / zeliščni kus kus 

vegetarijanska lazanja / omaka 

mešana solata 

 

PETEK 28.10. 

dnevna juha 

lečina enolončnica 

pleskavica na žaru / prebranac / đuveč riž 

piščančji file v porovi omaki / pire krompir 

špinačni tortelini v salsa rosa omaki 

ocvrt file osliča / peteršiljev krompir 

mešana solata 

 

31.10.2022 PRAZNIK 

 

Poleg vsakodnevnih prilog bodo vsak dan na voljo še ostale priloge kot so: ajda, pira, ješprenj, 

različne zelenjave ipd. 

 

Prav tako bodo vsak dan na voljo pice, ki so lahko zamenjava pri glavni jedi za kosilo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


